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§ 1 Teilnahmebedingungen 
  
§ 1.1 Teilnahmeberechtigung 

Teilnahmeberechtigt sind alle, die über 16 Jahre alt sind. 
Den Anweisungen des OKs sind strikt, auch in angetrunkenem Zustand, Folge zu leisten! 
  
§ 1.2 Teams 

Jedes Team besteht aus 2 oder 3 biertrinkwilligen Läufer:Innen. 
  
§ 1.3 Einverständnis 

Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmende mit dem Sigriswiler Bierlauf-Reglement 
einverstanden. 
 
§ 1.4 Startgeld 

Mit der Anmeldung verpflichten sich die Teilnehmenden, das Startgeld von 40.- CHF pro Person für 
die 5dl-Kategorie bzw. 35.- CHF pro Person für die 3dl-Kategorie zu bezahlen. Das Startgeld wird bei 
einer Nichtteilnahme oder Disqualifikation nicht zurückerstattet. 
  
§ 1.5 Durchführung 

Der Bierlauf wird bei jedem Wetter durchgeführt. 

 
  
§ 2 Bierlauf 
  
§ 2.1 Strecke 

Die liebevolle Strecke des Bierlaufes startet bei der Turnhalle und führt über einen Rundkurs wieder 
zurück an den Start. Am Start wird die Strecke erklärt und jedes Team erhält eine Streckenkarte mit 
den eingezeichneten Posten. 
Die gesamte Strecke muss zu Fuss bewältigt werden, Hilfsmittel mit Rädern sind nicht erlaubt. Stellt 
die Bierlauf-Crew eine Zuwiderhandlung fest, wird das fehlbare Team diskussionslos disqualifiziert. 
  
§ 2.2 Kategorien 

Der Bierlauf kann in zwei Kategorien absolviert werden. 
In der Kategorie „Bier 5dl“: Der Lauf wird mit Bier, Rugenbräu Lager Hell, 4.8% Alkohol, 0.5 Liter oder 
Egger Bier Lager Hell, 4,8% Alkohol 0,5 Liter bewältigt.  
In der Kategorie „Bier 3dl“: Der Lauf wird mit Bier, Rugenbräu Spezial Hell 5.2% Alkohol, 0.33 Liter 
oder Egger Bier Spezial hell 5,2% Alkohol 0.33 Liter bewältigt.  
Bei den Streckenposten ist auf Verlangen Wasser erhältlich. 

 
§ 2.3 Rangliste 

Die Rangliste wird gemäss der Laufzeit aufgestellt. Das Siegerteam erhält einen Preis und darf sich 
bis zum nächsten Sigriswiler Bierlauf „Bätziwiler Bierlaufweltmeister“ nennen. 
  
§ 2.4 Jury 

Die Jury notiert die Zeit der eintreffenden Teams und kontrolliert die Stempelkarten.  
 
§ 2.5 Zeitmessung 

Die Zeit pro Team ist auf 2.5 Stunden begrenzt. Die Zeit wird gestoppt, sobald alle Posten 
abgeschlossen sind und der letzte Teilnehmer der Gruppe durch das Ziel gelaufen ist. Wird eine Zeit 
über 2.5 Stunden gemessen, wird das besagte Team diskussionslos disqualifiziert. Die Strecke gilt 
erst als beendet, wenn der letzte Teilnehmer des Teams und die Stempelkarte das Ziel passiert 
haben. 
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§ 2.6 Disqualifikation 

Die Disqualifikation erfolgt aus einem der nachgenannten Gründen: 1. Überschreitung der Zeitlimite 
von 2.5h, 2. Benützung eines Hilfsmittels (z.B. Auto), 3. Entscheid des OK. 

 

§ 3 Sicherheit und Verantwortung 
  
§ 3.1 Haftung 

Das OK des Sigriswiler Bierlaufes lehnt jegliche Haftung gegenüber den Teilnehmern und Dritten ab. 
Für entstandene Schäden hat der Verursacher die Folgen und Kosten zu tragen. 
 
§ 3.2 Versicherung 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer:Innen. Die Teilnahme am Strassenverkehr vor, während 
oder nach dem Wettkampf liegt in der Verantwortung der Teilnehmer:Innen. 
 
§ 3.3 Gesundheit 

Jede/r Teilnehmer:In trägt die persönliche Verantwortung für seinen Gesundheitszustand. In Notfällen 
wird die betroffene Person auf der Route abgeholt. Ein Natel pro Team ist obligatorisch, auf der 
Stempelkarte befindet sich eine Telefonnummer, die in medizinischen Notfällen kontaktiert werden 
kann. 
  
§ 3.4 Fairness 

Der olympische Gedanke hat auch bei diesem Wettkampf höchste Priorität! Unfaires Verhalten 
gegenüber anderen Teams sind fehl am Platz. Vandalismus, Zerstörung fremden Eigentums und 
Belästigung Dritter werden ebenfalls nicht geduldet. Andere Personen auf der Strecke, welche nicht 
am Bierlauf teilnehmen, müssen respektiert und in Ruhe gelassen werden! 
 
§3.5 Kontrolle 

Der Wettkampf liegt in der Verantwortung jedes einzelnen Teilnehmenden. Die Regeln sollen auch 
unter den Teams kontrolliert werden. 
   
Herzlichst 
Das OK Bierlauf Sigriswil, August 2023 


